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MASTERS DAMES W45
 100 200
Peetermans Ilse 13"59 2016 Peetermans Ilse 28"50 2015
Verryckt Greet 14"96 1998 Lievens Liesbeth 31"13 2024
Van den Broeck Lief 15"1 1993 Van den Broeck Lief 30"9 1993
Hardies Viviane 15"63 2002 Verryckt Greet 32"07 1999
Saelen Rita 15"81 1998 Van De Water Chris 32"24 1990
Van De Water Chris 16"1 1992 Hardies Viviane 32"25 2001
Michiels Agnes 17"8 1994 Vissers Annemie 32"4 2003
Mesens Jessie 18"60 2000

800
300 Coenen Jeannine 2'27"54 1999
Peetermans Ilse 46"75 2016 Van Maldeghem Kristel 2'28"06 2022
Verryckt Greet 49"73 1998 Van den Broeck Lief 2'28"60 1993
Van den Broeck Lief 49"9 1994 Van De Water Chris 2'34"7 1990
Saelen Rita 53"18 1998 Vranckx Maria 2'36"94 2009
Drouard Wendy 53"33 2021 Vissers Annemie 2'40"54 2003

Laenen Rita 2'47"27 2008
400 Mesens Jessie 2'58"7 2000
Van den Broeck Lief 67"3 1993 Bogaerts Maria 3'03"0 1986
Van De Water Chris 70"2 1992 Saelen Rita 3'04"2 1998
Bogaerts Maria 84"2 1987

1500
1000 Coenen Jeannine 5'00"75 1999
Van den Broeck Lief 3'16"80 1993 Van Maldeghem Kristel 5'01"47 2022
Coenen Jeannine 3'17"88 1999 Van den Broeck Lief 5'04"84 1993
Vranckx Maria 3'21"15 2010 Vranckx Maria 5'07"34 2009
Van De Water Chris 3'27"76 1992 Meeuws Bettie 5'12"43 1995
Vissers Annemie 3'33"88 2003 Van De Water Chris 5'14"4 1990
Bogaerts Maria 4'06"7 1987 Vissers Annemie 5'24"89 2003

Verryckt Greet 5'42"51 1999
 1 Mijl Drouard Wendy 6'06"75 2021
Coenen Jeannine 5'25"13 1999 Bogaerts Maria 6'14"5 1987
Meeuws Bettie 5'46"63 1995
Van De Water Chris 5'53"86 1992 2000
Van den Broeck Lief 5'56"98 1997 Coenen Jeannine 6'55"6 1999
Vissers Annemie 6'04"51 2004 Vranckx Maria 7'10"76 2010
Mesens Jessie 6'10"06 1997 Van De Water Chris 7'26"08 1992
Dekkers Carine 6'41"24 2008 Vandingenen Simone 8'34"0 1991
Van Loock Chris 8'02"0 2001 Bogaerts Maria 8'57"0 1987

2 Mijl 3000
Van Loock Christiane 17'50"9 2000 Coenen Jeannine 10'33"38 1999

Van Maldeghem Kristel 10'46"94 2023
Vranckx Maria 11'06"97 2009
Meeuws Bettie 11'23"02 1995
Van De Water Chris 11'24"7 1990
Van Peer Christa 11'26"03 2008
Van den Broeck Lief 11'38"1 1993
Smets Maria 11'51"9 1993
Decoene Ann 11'52"50 2014
Van Mol Magda 11'56"8 2003
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5000 10 000
Coenen Jeannine 18'25"25 1999 Van Maldeghem Kristel 38'37"82 2024
Vranckx Maria 18'38"27 2009 Coenen Jeannine 39'16"85 1999
Van Maldeghem Kristel 18'45"50 2022 Vranckx Maria 39'22"82 2009
Meeuws Bettie 19'35"39 1995 Van Peer Christa 39'35"32 2008
Van De Water Chris 19'51"2 1992 Van Mol Magda 39'46"08 2001
Buts Greta 20'10"51 2007 Van De Water Chris 41'22"28 1994
Vissers Annemie 20'16"03 2002 Vissers Annemie 41'54"24 2002
Mesens Jessie 21'00"10 1998 Mesens Jessie 42'55"37 1996
Van den Broeck Lief 21'14"61 1995 Vandingenen Simone 48'36"6 1991
Vandingenen Simone 23'09"72 1991 Van Loock Christiana 54'57"40 2002

Uurloop Marathon
Van Peer Christa 15 258 2008 Van Mol Magda 2u57'27 2002
Van Mol Magda 14 730 2001 Vranckx Maria 2u57'38 2011
Van De Water Chris 14 131 1993 Meeus Nele 3u15'09 2024
Mesens Jessie 13 634 1996 Mesens Jessie 3u22'45 1996
Coenen Jeannine 13 507 2001 Buyens Mieke 3u22'51 2021
Vranckx Maria 12 704 2009 Van Ekeren Annemarie 3u45'40 2004
Vandingenen Simone 12 330 1992 Van Loock Monik 4u43'0 2007
Van Loock Christiana 10 938 2002

Hoog
80 Horden (0,76m) Peetermans Ilse 1,35 2016
Peetermans Ilse 12"25 2015 Hardies Viviane 1,25 2003

Ver
Peetermans Ilse 4,56 2018 Kogel (4 kg)
Verryckt Greet 4,33 1999 Vervoort Theresa 8,28 1992
Hardies Viviane 3,45 2005 Peetermans Ilse 8,06 2016
Lievens Liesbeth 3,39 2024 Verryckt Greet 7,61 1999
Van Loon Gerd 3,14 1998 Thys Gaby 7,49 1997
Drouard Wendy 1,68 2024 Van den Broeck Lief 7,28 1993

Heylen Annie 7,21 2003
Discus (1 kg) Saelen Rita 5,76 1998
Thys Gaby 25,56 1997 Vandingenen Simone 5,73 1993
Heylen Annie 21,45 2003 Bogaerts Maria 5,38 1987
Vervoort Theresa 20,64 1992 Coenen Jeannine 5,32 2001
Verryckt Greet 18,88 2000
Vandingenen Simone 17,14 1991 Speer (600gr)
Van den Broeck Lief 12,18 1998 Heylen Annie 16,23 2001
Bogaerts Maria 12,12 1986 Gysemans Liliane 14,98 2006
Van De Water Chris 11,66 1993 Mesens Jessie 8,75 2000
Mesens Jessie 10,58 1996 **Clubrecord oude speer:
Van Loon Gerd 10,53 1998 Thys Gaby 21,33 1998

Hamer (4 kg) Hinkstap
Coenen Jeannine 9,74 2001 Peetermans Ilse 9,55 2018

Verryckt Greet 9,06 1998
4x800
Vissers Annemie - Buts Greta - Van Mol Magda - Coenen Jeannine 11'19"57 2003
Verryckt Greet - Mesens Jessie - Van Loon Gerd - Coenen Jeannine 11'23"22 1999


