Indoor - Uitslagen op de Kampioenschappen

INDOOR

BELGISCHE RECORDS

A.C. Heren 1 mijl
Mas M35 3000
Mas M65 60

Vanoppen Thomas

Schauwaers Kevin

Jacobs Dirk

PROVINCIALE KAMPIOENSCHAPPEN

|PK Jeugd indoor Hoboken : 17 december 2023

Pupillen Dames 60

60 H
Hoog
Ver

Pupillen Heren Hoog

Ver

Miniemen Dames 60

60 H

Kogel

Hoog
Ver

1.

De Keyser Oona

10. Van Hove Isolde
19. Van de Water Paulien
2. Van de Water Josefien

. Van de Water Josefien

Van Hove Isolde

. Van de Water Paulien
. De Keyser Oona

Ryken Thorbe

. Ryken Thorbe

Aerts Erin
Kenis Emma
Bernaerts Odette

. Weidener Ella

. Aerts Erin

. Ryken Marthe

. Weidener Ella

. De Clippeleer Lauren
. Bockx Lena

. Van de Gender Lara
. Ryken Marthe

. De Clippeleer Lauren
. Kenis Emma

. Van de Gender Lara
. Bernaerts Odette
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3'562"66

8'28"02

8"16

9"14
9"93
10"87
10"53
1,35
1,20
0,85
4,01

1,15
3,04

9"71
9"78
9"96
10"47
11"62
12"97
13"81
8,91
8,21
1,35
4,44
3,99
3,40
3,31
3,12



Indoor - Uitslagen op de Kampioenschappen

Miniemen Heren 60

60 H

Ver

22. Schrauwen Bjom
24. De Meulder Ferre

1. Van Genechten Jorre
18. De Meulder Ferre

1. Van Genechten Jorre
14. Schrauwen Bjém

|PK indoor Gent: 7 januari 2024

Cadetten Dames 60

200

400

800

60 H

Kogel

Hoog
Ver

Scholieren Dames 60

200

800

Ver

Juniors Dames 60

200

Kogel

Polsstok

—_

. Helsen Marie-Lou
. Elst Amber

. Willems Klara

. Janssens Olivia

. Helsen Marie-Lou
. Elst Amber
Willems Klara
Janssens Olivia
Van Rooy Lien
Wils Kaat

T'Syen Diede
Behiels Emma
Joossens Emily
Van Rooy Lien
De Meulemeester Stien
Helsen Annabel
Helsen Annabel
Wils Kaat
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PO 22000

Sels Julie

Van den Heuvel Sien
Claessens Julie

Sels Julie

Van den Heuvel Sien
Lembrechts Julie
Claessens Julie
Biesmans Kaat
Nuyts Yoni

Van Zundert Roos
Van Loon Dina
Lembrechts Julie

GON =Wk wo oo

Vermeiren Noor
Vermeiren Noor
Jacobien Lenne

Goor Emma

Jacobien Lenne

Van Ballaer Martha
Goor Emma

De Meulemeester Floor
Daniéls Zita

NSO o s
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10"19
10"59
9"45
15"89
4,90
3,43

8"03
8"99
9"13
9"52
26"42
30"53
31"12
31"83
1'02"11
1'03"37
2'34"33
2'39"58
2'40"68
9"38
10,73
8,83
1,35
4,73

8"59
8"63
9"24
27"88
28"32
30"21
30"81
32"04
2'21"23
2'21"73
2'21"89
4,33

7"80
24"84
27"40
29"60
12,53
11,15

9,94

3,00

2,80



Indoor - Uitslagen op de Kampioenschappen

Seniors Dames 60

200

800

60 H

Kogel

Ver

Cadetten Heren 60

200

400
800
Kogel

Polsstok

Ver

Scholieren Heren 60
200

800

Kogel

Ver

Juniors Heren 60

200

400

1500
Kogel

Hoog
Polsstok

Vermonden Julie
Adewoye Lauryn
Hooyberghs Fleur
Verhulst Emma
Van Maldeghem Kristel
Helsen Elise
Helsen Elise
Vermonden Julie
Poriau Joost
Janssens Simon
Tuyteleers Thibaut
Lalmant Mathisse
Poriau Joost

5. Huybrechts Jules
10. Janssens Simon
11. Claes Stig
13. Tuyteleers Thibaut
22. Lalmant Mathisse
26. Stijnen Stan

2. Lathouwers Sepp

5. Christianen Gus

2. Heylen Emiel

3. Huybrechts Jules
5. Claes Stig
4
3
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_
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. Peeters Jonas
. Lathouwers Sepp

10. Laurent Andreas
11. Van Langenhove Yenno
11. Laurent Andreas
12. Van Langenhove Yenno
4. De Bal Lars

2. Bos Siebe

1. Bos Siebe

Van Woensel lyen
Domfeh Solomon
Beyers Xander
Domfeh Solomon
Fransen Toon
Claes Frederik
Biesmans Rune
Janssens Matteo
Van Roey Tibo
Bras Sture

De Rop Simon
Fransen Toon
Van Roey Tibo

SN0, OwW oW
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7"65
7"73
7"86
24"87
2'32"50
9"95
13,01
5,32
7"82
8"35
8"73
9"12
25"23
25"79
27"12
27"39
28"24
30"40
31"77
58"89
2'24"00
11,32
10,28
9,12
2,70
5,43

8"23
8"41
27"25
27"54
2'17"15
10,79
6,14

7"39
7"40
23"57
24"35
24"67
51"30
57"58
57"83
5'21"10
10,85
8,27
1,65
3,60



Indoor - Uitslagen op de Kampioenschappen

Seniors Heren 60

200

400
800

60 H
Ver

Kogel

7. Torfs Kwinten

8. De Pauw Brent
19. Peeters Tim
24. Janssens Franco
10. Averens Joeri
12. Peeters Tim
15. De Decker Quinten
20. Janssens Franco

1. Vercaeren Lucas
Bruyns Tijs
Wijnants Joost
Vermeiren Jef
Torfs Kwinten
Vermeiren Jef
Claes Jonathan
Goossens Bjomn

aOAENO®

VLAAMSE KAMPIOENSCHAPPEN

|KW Cad/Schol in Gent : 21 januari 2024

Cadetten Dames 60
200

400

Kogel

Ver

Scholieren Dames 60
200
800
Cadetten Heren 200
800

Scholieren Heren 60 H
Ver

Helsen Marie-Lou
Helsen Marie-Lou

Van Rooy Lien

De Meulemeester Stien
Van Rooy Lien

oo an

32. Sels Julie
21. Sels Julie
3. Nuyts Yoni

7. Poriau Joost
20. Janssens Simon
1. Schepens Wout

20. Bos Siebe
10. Bos Siebe

|KW Snelwandelen in Louvain-la-neuve : 27 januari 2024

Dames 000 Snelwandelen

Heren 000 Snelwandelen

3. Piedfort Ellen
4. Van Ammel Katrien

1. Van Hove Peter
3. Van Hove Robin
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7"30
7"33
8"04
8"71
25"10
26"81
28"07
29"09
51"29
DNF
2'10"63
8"77
6,72
6,51
6,40
10,64

8"01
26"63
1'01"16
10,91
5,15

8"50
27"20
2'19"76

25"32
26"52
2'03"10

9"37
5,94

19'569"16
24'26"08

27'25"53
33'25"50



Indoor - Uitslagen op de Kampioenschappen

|KVV AC in Gent : 28 januari 2024

AC Dames 60

200
400
1500
Kogel

Polsstok

AC Heren 60
400

1500
Ver

8 Vermonden Julie

9 Adewoye Lauryn
Verhulst Emma
Verhulst Emma
Vermeiren Noor
Bremans Anne-Sophie
Van Zundert Roos
Helsen Elise

Jacobien Lenne
Hooyberghs Fleur

1
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24 De Pauw Brent

13. Vercaeren Lucas
14. Claes Frederik

14. Mangelschots Joren
4. Torfs Kwinten
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7"63
7"65
7"90
24"73
24"88
58"27
4'49"71
13.45
10,93
3,90

7"30
51"11
51"55

4'15"50

6,71



Indoor - Uitslagen op de Kampioenschappen

BELGISCHE KAMPIOENSCHAPPEN

IBK AMH Indoor Gent : 17 december 2023

Heren 60 6. Vissers Sven 8"58
200 7. Vissers Sven 28"23
|BK + KVV meerkamp in Gent :10-11 februari 2024
BK VAL
5-Kamp Cadetten Dames Punten 60H Hoog Kogel Ver 800
Van Rooy Lien 2 2 3438 9"28 1,60 9,33 5,03 2'21"96
Wils Kaat 8 4 2859 10"15 1,48 8,66 4,58 2'30"56
5-Kamp Juniors Dames Punten 60H Hoog Kogel Ver 800
Jacobien Lenne 2 2 3150 10"02 1,55 11,93 4,87 2'39"06
6-Kamp Cadetten Heren Punten Ver Kogel Polsstok 60H Hoog 1000
Lathouwers Sepp 6 3 3071 5,37 10,90 2,80 9"24 1,60
7-Kamp Juniors Heren Punten 60 Ver Kogel Hoog 60H Pols 1000
Van Roey Tibo 9 5 3770 8'06 6,64 11,01 1,65 9"75 3,50 3'06"20
5-Kamp Masters M50+ Punten 60H Hoog Kogel Ver 1000
Van Opstal Bert 2 2 3192 10"34 1,46 11,12 4,80 3'54"28
|Be|g. Kamp. AC in Louvain La Neuve : 18 februari 2024 |
AC Dames 60 9. Vermonden Julie 7"59
12. Adewoye Lauryn 7"69
200 5. Verhulst Emma 24"59
6. Vermeiren Noor 24"66
Polsstok 2. Hooyberghs Fleur 4,05
3000 Snelwandelen 3. Piedfort Ellen 20'54"58
5. Van Ammel Katrien 25'05"17
Kogel 7. Helsen Elise 12,60
AC Heren 1500 21. Mangelschots Joren 4'11"92
3000 5. Schauwaers Kevin 8'28"02
5000 Snelw. 2. Van Hove Peter 27'04"11
3. Van Hove Jasper 27'52"78
7. Van Hove Robin 37'03"65
Hoog 1. Vermeiren Jef 2,10

-21 -

3'01"09



Indoor - Uitslagen op de Kampioenschappen

|BK en PK Masters in Louvain La Neuve : 24 februari 2024

BK PK
W45 800 1 1 Van Maldeghem Kristel
1500 1 1 Van Maldeghem Kristel
M35 200 5 2 Brydenbach Hans
Kogel 5 2 Goossens Bjomn
M40 800 5 1 Wynants Joost
M50 60 8 1 Janssens Franco
200 4 1 Janssens Franco
M55 800 2 1 Rens Stefan
5 2 Van Leuffelen Jan
1500 2 1 Rens Stefan
4 2 Van Leuffelen Jan
60 H 1 1 Van Opstal Bert
Kogel 3 2 De Clippeleer Raf
Polsstok 1 1 Van Opstal Bert

|Be|g. Kamp. Cad/Schol in Gent : 2 maart 2024
Cadetten Dames 60 2. Helsen Marie-Lou
200 6. Helsen Marie-Lou
400 6. Van Rooy Lien
16. Wils Kaat
800 10. T'Syen Diede
Hoog 8. Van Rooy Lien
Scholieren Dames 800 6. Nuyts Yoni
7. Van Zundert Roos
9. Van Loon Dina
Cadetten Heren 60 17. Poriau Joost
36. Janssens Simon
200 18. Poriau Joost
25. Huybrechts Jules
800 1. Schepens Wout
Scholieren Heren 60 13. Coley Jaden
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2'27"85
5'17"16

25"11
9,86
2'10"17
8"56
27"88
2'19"06
2"24"32
4'39"58
5'02"56
10"71
9,50
3,00

7"86
26"51
59"97

1'02"53
2'26"40
1,63

2'19"59
2'19"76
2'23"80

7"80
8"35
25"21
25"61
2'03"28

7"35



Indoor - Uitslagen op de Kampioenschappen

|Be|g. Kamp. Jun/Bel in Louvain La Neuve : 3 maart 2024

Juniors Dames

Beloften Dames

Juniors Heren

Beloften Heren

60
200
Kogel

60
200

400

60
200
400

aw=N

Vermeiren Noor
Vermeiren Noor
Jacobien Lenne
Van Ballaer Martha

Adewoye Lauryn

Beyers Xander

. Claes Frederik

Janssens Matteo

Claes Jonathan
Claes Jonathan
Bruyns Tijs
Vercaeren Lucas

7"78
24"55
12,29
11,47

7"70

50"51
58"37

7"14
22"90
48"38
50"56

|Were|dkampioenschap Glasgow (Schotland) : 1 tot 3 maart 2024

Mannen

1500

24. Vanoppen Thomas

3'50"70

|Europese Kampioenschappen Torun (Polen) : Masters : 17 tot 23 maart 2024

M55

3000

Veldloop
5-Kamp

Polsstok

5.
3.

6.

Rens Stefan
Rens Stefan

Opg. Van Opstal Bert

60H

Ver

Kogel

Hoog

1000

Van Opstal Bert
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9'32"50
28"53

10"70
4,58

10,43

1,42

niet gestart
3,00



