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           PALMARES

INDOOR BELGISCHE KAMPIOENEN

Juniors Dames 200 VERMEIREN Noor 24"55

Masters W45 800 VAN MALDEGHEM Kristel 2'27"85
1500 VAN MALDEGHEM Kristel 5'17"16

Cadetten Heren 800 SCHEPENS Wout 2'03"28

A.C. Heren Hoog VERMEIREN Jef 2,10

Masters M55 60 Horden VAN OPSTAL Bert 10"71
Polsstok VAN OPSTAL Bert 3,00

INDOOR VLAAMSE KAMPIOENEN

Cadetten Heren 800 SCHEPENS Wout 2'03"10

A.C. Heren 5000 snelwandelen VAN HOVE Peter 27'25"53

INDOOR PROVINCIALE KAMPIOENEN
Pupillen Dames 60 DE KEYSER Oona 9"14

Hoog VAN DE WATER Josefien 1,35
Ver DE KEYSER Oona 4,01

Cadetten Dames 60 HELSEN Marie-Lou 8"03
200 HELSEN Marie-Lou 26"42
60 Horden VAN ROOY Lien 9"38
Kogel DEMEULEMEESTER Stien 10,73

Scholieren Dames 800 NUYTS Yoni 2'21"23

Juniors Dames 60 VERMEIREN Noor 7"80
200 VERMEIREN Noor 24"84
Kogel JACOBIEN Lenne 12,53
Polsstok DE MEULEMEESTER Floor 3,00

Seniors Dames 200 VERHULST Emma 24"87
800 VAN MALDEGHEM Kristel 2'32"50
Kogel HELSEN Elise 13,01

Masters W45 800 VAN MALDEGHEM Kristel 2'27"85
1500 VAN MALDEGHEM Kristel 5'17"16

Miniemen Heren 60 horden VAN GENECHTEN Jorre 9"45
Ver VAN GENECHTEN Jorre 4,90
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Scholieren Heren Ver BOS Siebe 6,14

Juniors Heren 400 CLAES Frederik 51"30
1500 VAN ROEY Tibo 5'21"10
Polsstok VAN ROEY Tibo 3,60

Seniors Heren 400 VERCAEREN Lucas 51"29

Masters M40 800 WYNANTS Joost 2'10"17

Masters M50 60 JANSSENS Franco 8"56
200 JANSSENS Franco 27"88

Masters M55 800 RENS Stefan 2'19"06
1500 RENS Stefan 4'39"58
60 Horden VAN OPSTAL Bert 10"71
Polsstok VAN OPSTAL Bert 3,00

VELDLOPEN BELGISCHE KAMPIOENEN

Beloften H THEEUWES Robbe

Masters M55 RENS Stefan

VELDLOPEN VLAAMSE KAMPIOENEN

Masters M55 RENS Stefan

VELDLOPEN PROVINCIALE KAMPIOENEN

AMH Dames VEN Yana

Scholieren Dames 2008 VAN ZUNDERT Roos

Juniors Dames PAULUSSEN Fien

Masters W35 VERBEECK Stefanie

Masters W45 VAN MALDEGHEM Kristel

Pupillen 2014 Heren WYNANTS Adel

Cadetten Heren 2009 SCHEPENS Wout

Scholieren Heren 2008 HERMANS Axl

Masters M55 RENS Stefan
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WEG BELGISCHE KAMPIOENEN

Masters W35 10 km VAN ACCOM Sofie 36'50"

A.C. Heren 35 km snelwandelen VAN HOVE Peter 3u42'51"

Masters M40 35 km snelwandelen VAN HOVE Peter 3u42'51"

PISTE BELGISCHE KAMPIOENEN

AMH 1500 LAMBRECHTS Chinook 5'58"52

Beloften Dames 3000 Steeple WEYERS Lore 10'50"07

Juniors Dames 100 VERMEIREN Noor 12"08
200 VERMEIREN Noor 24"35
Speer VAN BALLAER Martha 42,42

Scholieren Dames 4x800 VAN LOON Dina 9'17"74
VERRIJCKEN Laure
VAN ZUNDERT Roos
NUYTS Yoni

Masters W40 Discus GYS Elke 39,56

Masters W45 10.000 VAN MALDEGHEM Kristel 38'57"82

Masters W65 Gewichtwerpen HEYLEN Annie 7,75

A.C. Heren Hoog VERMEIREN Jef 2,19
20.000 m Snelwandelen VAN HOVE Peter 2u01'58"6

Masters AC Gewichtwerpen GOOSSENS Bjorn 12,37

Masters M40 400 Horden WYNANTS Joost 1'06"14
3000 Steeple WYNANTS Joost 10'50"73
20.000 m Snelwandelen VAN HOVE Peter 2u01'58"6

Masters M45 400 horden JACOBS Stijn 1'18"81

Masters M55 5000 RENS Stefan 17'17"73
Polsstok VAN OPSTAL Bert 2,70
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PISTE VAL KAMPIOENEN

Cadetten Dames 300 Horden VAN ROOY Lien 45"24

Scholieren Dames 800 NUYTS Yoni 2'18"37

Masters W40 Discus GYS Elke 38,20

Masters W45 1500 VAN MALDEGHEM Kristel 5'11"80
5000 VAN MALDEGHEM Kristel 19'09"04

Masters W65 Discus HEYLEN Annie 20,07
Cadetten Heren 800 SCHEPENS Wout 1'57"04

Masters M35 Hamer GOOSSENS Bjorn 41,86

Masters M40 400 horden WYNANTS Joost 1'06"36

Masters M55 5000 RENS Stefan 18'02"89
Speer DE CLIPPELEER Raf 24,83

Masters M70 5000 VAN GINCKEL Leo 22'55"71
Kogel ADRIAENSEN Joan 9,61

PISTE PROVINCIALE KAMPIOENEN

Pupillen Dames 1000 VAN DE WATER Josefien 3'22"19
Hoog VAN DE WATER Josefien 1,33
Meerkamp VAN DE WATER Josefien 2029 pt
3x600 DE KEYSER Oona 5'44"94

VAN DE GENDER Liz
VAN DE WATER Josefien

Miniemen Dames 60 horden WILS Roos 10"17
Discus DE CLIPPELEIR Lauren 24,51

Cadetten Dames 100 HELSEN Marie Lou 12"42
200 HELSEN Marie Lou 26"12
300 horden VAN ROOY Lien 46"66
Discus DE MEULEMEESTER Stien 30,94
Kogel DE MEULEMEESTER Stien 11,05
Speer DE MEULEMEESTER Stien 33,04
Ver HELSEN Marie Lou 4,99
4x100 VAN ROOY Lien 51"45

VERVECKEN Helena
WILS Kaat
HELSEN Marie-Lou
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4x800 JOOSSENS Emily 9'53"59
DE CEUSTER Senna
WILS Kaat
VAN ROOY Lien

Scholieren Dames 400 NUYTS Yoni 1'01"61
800 NUYTS Yoni 2'20"81
1500 VAN ZUNDERT Roos 4'53"87
4x800 VAN LOON Dina 9'35"11

VERRIJCKEN Laure
VAN ZUNDERT Roos
NUYTS Yoni

Juniors Dames 400 PICARD Kaat 1'03"84
Kogel VAN BALLAER Marta 11,14
Polsstok DANIELS Zita 3,00
Speer VAN BALLAER Martha 38,08

Seniors Dames 100 VERMONDEN Julie 11"92
Polsstok VAN AELTEN Laura 1,80

Masters Dames Kogel VANUYTVEN Valentien 8,63
Discus VANUYTVEN Valentien 28,63
4x800 LIECKENS Vicky 10'33"47

LIEVENS Liesbeth
VERBEECK Stefanie
VAN MALDEGHEM Kristel

Masters W40 Discus GYS Elke 38,20

Masters W45 1500 VAN MALDEGHEM Kristel 5'11"80
5000 VAN MALDEGHEM Kristel 19'09"04

Masters W65 Discus HEYLEN Annie 20,07

Pupillen Heren 4x60 BOECKX Ward 34"11
DUCHATELET Arnaud
VRELUST Pieter
THIJS Siebe

Miniemen Heren 80 TOPS Ties 10"26
300 TOPS Ties 41"09
Ver VAN GENECHTEN Jorre 4,82
4x80 DECKERS Lukas 41"85

VAN GENECHTEN Jorre
BEYENS Mathis
TOPS Ties
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3x600 THIJS Seth 5'12"60
DECKERS Lucas
TOPS Ties

Cadetten Heren 400 MOONS Luka 55"62
800 SCHEPENS Wout 2'00"44
300 Horden HEYLEN Emiel 43"04
Ver HEYLEN Emiel 5,72
Discus LATHOUWERS Sepp 37,81
Kogel HEYLEN Emiel 12,01
8-kamp LATHOUWERS Sepp 4504 pt
4x100 MOONS Luka 47"01

LATHOUWERS Sepp
HUYBRECHTS Jules
PORIAU Joost

4x800 PLUYM Gijs 9'21"00
CHRISTIANEN Gus
MOONS Luka
SCHEPENS Wout

Scholieren Heren 4x800 DE VOS Ward 9'09"61
BOS Siebe
DE BAL Lars
SMEYERS Arne

Juniors Heren 200 BEYENS Xander 22"82
5000 VAN ROEY Tibo 20'01"97
Hinkstap VAN ROEY Tibo 11,34
4x100 VAN WOENSEL Iyen 48"00

BRUYNS Warre
BEYERS Xander
VAN ROEY Tibo

Seniors Heren 400 BRUYNS Tijs 49"52
400 Horden BRUYNS Tijs 55"45

Masters Heren Hamer GOOSSENS Bjorn 11,88
Gewichtwerpen GOOSSENS Bjorn 39,79
4x400 WYNANTS Joost 3'49"71

BRYDENBACH Hans
PRIMS Jo
VAN DE GENDER Jelle

Masters M40 400 VAN DE GENDER Jelle 54"94
400H WYNANTS Joost 1'06"36
3000 Steeple WYNANTS Joost 11'13"20
Speer VAN HOVE Guy 40,30
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Masters M45 3000 Steeple JACOBS Styn 12'13"95

Masters M50 200 JANSSENS Franco 27"83

Masters M55 1500 RENS Stefan 4'49"74
5000 RENS Stefan 18'02"89
10000 m RENS Stefan 34'45"60
Speer DE CLIPPELEER Raf 24,83

Masters M60 Discus VAN ROOY Marcel 35,12

Masters M70 1500 VAN GINCKEL Leo 6'23"06
5000 VAN GINCKEL Leo 22'55"71
Kogel ADRIAENSEN Joan 9,61


