Indoor - Verbeterde clubrecords

INDOOR
VERBETERDE CLUBRECORDS

DAMES
AMH Kogel De Meulemeester Stien (T81)
Cadetten 60 Helsen Marie-Lou

400 Van Rooy Lien

5-Kamp Van Rooy Lien
Scholieren 1500 Van Zundert Roos
Juniors 60 Vermeiren Noor

200 Vermeiren Noor
Alle Cat. 60 Vermonden Julie

200 Vermeiren Noor
Masters AC 800 Van Maldeghem Kiristel

Masters W40 3000 Snelwandelen Piedfort Ellen

Masters W45 800 Van Maldeghem Kiristel

-24 -

11,28
7"86

59"97
3438 pt

4'49"71

778
24"55

7"59
24"55

2'27"85
19'569"16

2'27"85




HEREN

AMH

Miniemen

Cadetten

Juniors Heren

Beloften

A.C.

Masters A.C.

Masters M40

Masters M55

Masters M65
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3000
Kogel

60 Horden

Hoog
4x200

800

5000 Snelwandelen
400

1 Mijl
3000

800

800

1500
3000

60 Horden
Hinkstap
Ver

60

Bakelants Brent
Bakelants Brent

Van Genechten Jorre
Van Genechten Jorre
Tops Ties

Deckers Lucas
Wynants Otto

Van Genechten Jorre
Schepens Wout

Van Hove Jasper
Bruyns Tijs
Vanoppen Thomas
Schauwaers Kevin
Wynants Joost

Rens Stefan

Rens Stefan

Rens Stefan

Van Opstal Bert

Van Opstal Bert

Van Opstal Bert

Jacobs Dirk

-25-

11'14"45
5,07

9"45

1,60
1'63"76

2'00"12
27'52"78
48"38
3'62"66
8'28"02
2'10"17
2'19"06
4'35"91
9'32"50
10"34
9,88
4,80

8"16



