Indoor - Beste Prestaties Heren 2023-2024

HEREN

JUNIORS-SENIORS

[60 |

Claes Jonathan (B) 7"14
Claes Frederik (J) 7"26
De Pauw Brent 7"27
Boeckx Wout (J) 7"28
Torfs Kwinten 7"30
Vercaeren Lucas (B) 7"35
Van Woensel lyen (J) 7"39
Domfeh Solomon (J) 7"40
Vermeiren Jef 7"51
Bras Sture (J) 7"65
(400 |

Bruyns Tijs (B) 48"38
Claes Frederik (J) 50"51
Vercaeren Lucas (B) 50"56
Biesmans Rune (J) 57"58
Janssens Matteo (J) 57"83
[1500 |

Vanoppen Thomas 3'560"70
Mangelschots Joren (J) 4'11"92
De Bal Wout (B) 4'25"13
Rens Yenthe 4'35"57
Van Roey Tibo (J) 5'21"10
[60 H (1,067m/5h) |

Vermeiren Jef 8"77
[60H (1,00m/5h) |

Van Roey Tibo (J) 9"75
[Polsstok |

Van Roey Tibo (J) 3,70
|Kogel (6 kg) |

Bras Sture (J) 11,29
Van Roey Tibo (J) 11,01
De Rop Simon (J) 8,27
[5000 m Snelwandelen |

Van Hove Jasper (J) 27'52"78
[7-Kamp | Punten
Van Roey Tibo (J) 3770

60
8"06

[200

Claes Frederik (J) 22"56
Claes Jonathan (B) 22"90
Bruyns Tijs (B) 22"96
Vercaeren Lucas (B) 23"26
Beyers Xander (J) 23"31
Domfeh Solomon (J) 24"35
Fransen Toon (J) 24"67
Bruyns Warre (J) 24"82
Averens Joeri (B) 25"10
Peeters Tim 26"81
[800 |

Rens Yenthe 2'15"82
(1000 |

Van Roey Tibo (J) 3'06"20
[1 Mmijl |
Vanoppen Thomas 3'52"66
(3000 |

Rens Yenthe 9'42"25
Bakelants Brent 11'14"45
|Hoog |
Vermeiren Jef 2,18
Torfs Kwinten 1,90
Van Roey Tibo (J) 1,65
Fransen Toon (J) 1,65
Vissers Arthur (B) 1,55
|Ver |
Vermeiren Jef 6,80
Torfs Kwinten 6,72
Claes Jonathan (B) 6,42
Van Roey Tibo (J) 5,60
|Kogel (7,26kg) |
Bakelants Brent 5,07

Ver
6,64
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Kogel
11,01

Hoog 60 H Pols
1,65 9"75 3,50

1000
3'06"20
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MASTERS
|60 | (200 |
Jacobs Dirk (M65) 8"16 Brydenbach Hans (M35) 25"11
Janssens Franco (M50) 8"56 Janssens Franco (M50) 27"88
[800 | (1000 |
Wynants Joost (M40) 2'10"17 Van Opstal Bert (M55) 3'54"28
Rens Stefan (M55) 2'19"06
Van Leuffelen Jan (M55) 2'24"32 [60 H (0,91m/5h) |
Van Opstal Bert (M55) 10"34
(1500 |
Rens Stefan (M55) 4'35"91 (3000 |
Van Leuffelen Jan (M55) 5'02"56 Schauwaers Kevin (M35) 8'28"02
Rens Stefan (M55) 9'32"50
|Kogel (7 kg) |
Goossens Bjomn (M35) 10,64 [Kogel (6 kg) |
Van Beirendonck Wim (M45) 7,57 Van Opstal Bert (M55) 11,20
De Clippeleer Raf (M55) 9,50
|Hinkstap |
Van Opstal Bert (M55) 9,88 |Hoog |
Van Beirendonck Wim (M45) 1,50
[Polsstok | Van Opstal Bert (M55) 1,46
Van Opstal Bert (M55) 3,00
|Ver |
[5000 Snelwandelen | Van Opstal Bert (M55) 4,80
Van Hove Peter 27'25"53
[5-Kamp | Punten 60H Ver Kogel Hoog 1000
Van Opstal Bert (M55) 3192 10"34 4,80 11,12 1,46 3'54"28

ATLETEN MET HANDICAP(AMH)

[60

Vissers Sven

(3000

Bakelants Brent

| [200 |

8"58 Vissers Sven 28"23
| |Kogel (7 kg) |
11'14"45 Bakelants Brent 5,07
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SCHOLIEREN

|60 |

Coley Jaden 7"35
Bos Siebe 7"54
Laurent Andreas 8"23
Van Langenhove Yenno 8"41
[800 |

De Vos Ward 2'13"57
De Bal Lars 2'17"15
|Kogel (5 kg) |

Bos Siebe 10,79
|Hoog |

Bos Siebe 1,50
CADETTEN

[60 |

Poriau Joost 7"80
Lathouwers Sepp 7"93
Huybrechts Jules 8"00
Janssens Simon 8"35
Claes Stig 8"57
Tuyteleers Thibaut 8"73
Lalmant Mathisse 9"12
[400 |
Lathouwers Sepp 58"89
(1000 |
Lathouwers Sepp 3'01"09
|Kogel (4 kg) |
Lathouwers Sepp 11,55
Heylen Emiel 11,32
Huybrechts Jules 10,72
Claes Stig 9,12
Peeters Jonas 8,89
|Hoog |
Lathouwers Sepp 1,60
Peeters Jonas 1,45
|5000 Snelwandelen |

Van Hove Robin 33'25"50
|6-Kamp |Punten
Lathouwers Sepp 3071

[200 |

Bos Siebe 24"48
Laurent Andreas 27"25
Van Langenhove Yenno 27"54
(60 H (0,914m/5h) |

Bos Siebe 8"99
|Ver |

Bos Siebe 6,14
[Polsstok |

Bos Siebe 2,60
[200 |

Poriau Joost 25"21
Huybrechts Jules 25"61
Janssens Simon 26"52
Claes Stig 27"39
Tuyteleers Thibaut 28"24
Lalmant Mathisse 30"40
Stynen Stan 31"77
[800 |

Schepens Wout 2'00"12
Christianen Gus 2'24"00
[60 H (0,840m/5h) |

Lathouwers Sepp 9"24
Peeters Jonas 10"07
Claes Stig 12"21
|Ver |

Lathouwers Sepp 5,60
Heylen Emiel 5,38
Huybrechts Jules 5,00
Peeters Jonas 4,31
Claes Stig 4,20
|Po|sstok |

Lathouwers Sepp 3,10
Peeters Jonas 2,70
Kogel Polsstok 60H Hoog 1000

10,90 2,80 9"24 1,60 3'01"09
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MINIEMEN

[50 |
Van Genechten Jorre
Tops Ties

Beyens Mathis
Deckers Lucas

Van Hove Mathis
Wynants Otto

Proost Joppe
Verschueren Lasse
Veraghtert Lukas

De Keyser Doria
Lathouwers Lars

[60 |
Van Genechten Jorre

Tops Ties

Deckers Lucas

Van Hove Mathis

Wynants Otto

Lathouwers Lars

Schrauwen Bjomn

De Meulder Ferre

[60 H (0,760m/5h) |
Van Genechten Jorre

Tops Ties

Van Hove Mathis

Wynants Otto

Deckers Lucas

Lathouwers Lars

De Meulder Ferre

|Polsstok |
Lathouwers Lars

|Hoog |
Van Genechten Jorre
Van Hove Mathis
Tops Ties
Lathouwers Lars
Thijs Seth

Proost Joppe

De Keyser Dorian
Nietvelt Robbe
Veraghtert Lukas
Wynants Otto
Verschueren Lasse

[4X200 |

Indoor - Beste Prestaties Heren 2023-2024

7"34
7"43
7"58
77
7"86
7"92
8"28
8"39
8"51
8"52
8"52

8"44
8"56
8"79
9"14
9"28
9"84
10"19
10"59

9"45
10"51
10"53
10"99
11"93
12"10
15"89

1,90

1,60
1,42
1,40
1,35
1,35
1,30
1,27
1,25
1,25
1,25
1,25

[50H (0,76 m/4h)

Tops Ties

Van Hove Mathis
Van Genechten Jorre
Wynants Otto
Deckers Lucas
Beyens Mathis
Lathouwers Lars
Loockx Victor

Thijs Seth

Van der Cleyen Axl

[150

Van Genechten Jorre
Wynants Otto

(1000

Tops Ties

Thijs Seth
Wynants Otto

De Keyser Dorian

|[Kogel (3 kg)

Van Genechten Jorre
Deckers Lucas

De Keyser Dorian
Van Hove Mathis
Camps Tuur

Tops Ties

Kemps Dries
Wynants Otto
Lathouwers Lars
Proost Joppe

|Ver

Van Genechten Jorre
Tops Ties

Van Hove Mathis
Thijs Seth

Camps Tuur

Beyens Mathis
Wynants Otto
Deckers Lucas
Verschueren Lasse
Nietvelt Robbe

Tops Ties - Deckers Lucas - Wynants Otto - Van Genechten Jorre
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8"66
9"06
9"14
9"57
9"61
9"84
10"11
10"29
10"51
10"56

20"90
22"17

3'07"46
3'19"98
3'32"63
3'35"67

9,26
8,84
7,43
7,03
6,94
6,61
6,60
6,60
6,53
6,46

4,96
4,48
4,37
4,10
4,06
3,89
3,79
3,71
3,66
3,64

1'63"76



PUPILLEN

[50

Nuyts Bas

Vrelust Pieter
Borysewicz Fabian
Wynants Adel
Duchatelet Arnaud
Bellekens Milo
Janssens Michiel
Wuyts Thibe
Heylen Vic

Ryken Thorbe

[60

Wynants Adel
Ryken Thorbe

[60 H (0,68m/5h)

Wynants Adel
Ryken Thorbe

[Kogel (2 kg)

Borysewicz Fabian
Geudens Jasper
Snyers Lowie
Maerien Brick
Janssens Michiel
Sterckx Lars
Duchatelet Arnaud
Van Gael Leander
Mertens Dieter
Bellekens Milo

|Ver

Vrelust Pieter
Ryken Thorbe
Borysewicz Fabian
Wynants Adel
Daneels Ferre
Bellekens Milo
Duchatelet Arnaud
Heylen Vic
Janssens Michiel
Nuyts Bas
Beckers Dries

Indoor - Beste Prestaties Heren 2023-2024

8"18
8"22
8"34
8"35
8"39
8"44
8"47
8"51
8"55
8"58

9"56
9"88

11"34
12"28

7,78
6,85
6,46
6,42
6,32
5,88
5,66
5,63
5,48
5,38

3,62
3,51
3,39
3,36
3,35
3,31
3,31
3,18
3,17
3,16
3,16

[50H (0,68m/4h)

Vrelust Pieter 9"59
Borysewicz Fabian 10"23
Wynants Adel 10"26
Duchatelet Arnaud 10"31
Ryken Thorbe 10"32
Nuyts Bas 10"43
Daneels Ferre 10"53
Bellekens Milo 10"77
Van Gael Leander 10"80
Beckers Dries 10"87
(1000 |

Thijs Siebe 3'27"10
Wynants Adel 3'35"18
|Hoog |

Ryken Thorbe 1,20
Borysewicz Fabian 1,15
Wynants Adel 1,15
Van den Bosch Roan 1,15
Van Gael Leander 1,10
Bellekens Milo 1,10
Daneels Ferre 1,10
Maerien Brick 1,10
Duchatelet Arnaud 1,05
Janssens Michiel 1,05
Nuyts Bas 1,05
Sterckx Lars 1,05
Wuyts Thibe 1,05
Geudens Jasper 1,05
Heylen Vic 1,05
Van Camp Warre 1,05
Van der Cleyen Fré 1,05
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